
 

က့ုဳ ေပ့ာံွြို နဴယံ 

ကဳစုေက့ဵရးာအုပံစု 

ေရတိြံေက့ဵရးာ 

  

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီြဳခ့ကံ (၂၀၂၀ - ၂၀၂၄)  

 ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံြတီ 

ေရတိြံေက့ဵရးာ၊ က့ုဳ ေပ့ာံွြို နဴယံ 

(စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ ေြးဵျြူေရဵန္ငံဴ ဆညံေျြာငံဵ ဝနံှကီဵဌာန၊ 

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနက 

ကူညေီရဵဆးဲသညံ) 
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AIDS ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 

DRD ေကျဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV  ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါြဖစ်ေစေသာဗုိင်ဵရပ်စ် 

MADB ြမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ် 

MEB ြမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ် 

MMK ြမန်မာကျပ် 

MOALI စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ဆညေ်ြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

NGO အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့အစည်ဵ 

PRA ေကျဵရွာအေြခအေနကုိရွာသူရွာသာဵမျာဵကုိယ်တိင်ုဆန်ဵစစ်အကြဲဖတြ်ခင်ဵ 
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PTA မိဘဆရာအသင်ဵ 

TB  တီဘီေရာဂါ 

VDG ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 
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 က့ုဳ ေပ့ာံွြို နဴယံသည ံအေရ္ ေဴလာငံဂ့ီတးဒံ ၉၅ဒီဂရီ ၁၂ြိနစံန္ငံဴ ေျြာကံလတ္တ ီတးဒံ ၁၇ဒီဂရီ 

၁၈ြိနစံအြကာဵန္ငံဴ ပငံလယံေရြ့ကံန္ာျပငံအထက ံ ၁၀၀’-၆”အျြငံဴတးငံတညံရ္ိပါသညံ။  

အက့ယံ အဝနံဵအာဵျဖငဴံ (၃၁၉.၇၆)စတုရနံဵြိုငံ က့ယံဝနံဵွပီဵ အေရ္ ြဴ္အေနာကံသို ဴ(၁၉.၃)ြိုငံန္ငံဴ 

ေတာငံြ္ေျြာကံသို ဴ (၂၀.၈)ြိုငံ ရ္ညံလ့ာဵပါသညံ။ က့ုဳေပ့ာံွြို နဴယံသညံ ဧရာဝတီတိုငံဵေဒသှကီဵ 

ပုသိြံခရုိငံတးငံတညံရ္ိွပီဵ က့ုဳ ေပ့ာံွြို ေဴပ်ရပံကးကံ(၄)ခု၊ အေထာငံွြိုတဴးငံ ရပံကးကံ(၄)ခု၊ 

ေက့ဵရးာအုပံစုေပါငံဵ(၈၉)န္ငံဴ ေက့ဵရးာေပါငံဵ(၅၂၃)ရးာ ပါဝငံပါသညံ။ ွြို ေဴပ်န္ငံဴေက့ဵရးာအုပံစု 

ေပါငံဵ(၉၇)အုပံစုတးငံ ေက့ဵရးာေပါငံဵ(၅၃၁)ရးာ၊ အိြံေျခ(၅၇၉၆၂)၊ လူဦဵေရ(၂၅၂၅၆၆)ရ္ိပါသညံ။ 

ွြို နဴယံတစံခုလုဳဵ ေျြျပန ဴံလးငံျပငံန္ငဴံ ျြစံေခ့ာငံဵြ့ာဵရ္ိွပီဵ က့နံွြို နဴယံြ့ာဵ၏ ေျြျပန ဴံ 

လးငံျပငံျြစံေခ့ာငံဵြ့ာဵန္ငဴံ စပံဆကံလ့ကံရ္ိပါသညံ။  

 က့ုဳ ေပ့ာံွြို နဴယံ၏ အေရ္ ဘဴကံတးငံ ဓနုျဖူွြို နဴယံန္ငံဴ ပနံဵတေနာံွြို နဴယံ၊ အေနာကံ 

ဘကတံးငံ ေရြကညံွြို နဴယံ၊ ေတာငံဘကံတးငံ ေက့ာငံဵကုနံဵွြို နဴယံ၊ ေျြာကံဘကံတးငံ 

ေလဵြ့ကံနာွြို နဴယံ၊ ဟသသတွြို နဴယံ တိုနဴ္ငဴံ နယံနိြိတံခ့ငံဵ ထိစပံလ့ကံရ္ိပါသညံ။ 

က့ဳု ေပ့ာံွြိုနဴယံတးငံ အဓိကျဖတံသးာဵေသာျြစံြ္ာ ဒါဵကျြစံျဖစံွပီဵ စုိကံပ့ိုဵေရဵ၊ ေသာကံသုဳဵ ေရ 

စသညံျဖငဴံ အသုဳဵ ျပုနိုငံွပီဵ သေဘသာ၊ စကံေလ္ြ့ာဵ လညံဵ သးာဵလာနိုငံေသာ ျြစံျဖစံပါသညံ။ 
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၅   စ က            င          င                                                    

၆ 
      ဆ     စ    င              
   (Prone to accident)  င       င  
        

  င                                                    

၇ 
      င       စ               င       
     (IDP) 

  င                                                    

၈            င       င          င                                                    

၉ င  က      င   င    င                                                    

၁   က      က စ      ၊ က        င                                                   

၁၁       စ                င                                                    

၁၂ 
     င      က        င        င  
       

  င                                                    

၁၃    စ       င       င          င                                                   

၁၄      င            င                                                   

၁၅  ဆ  စ            င                                                    

၁၆ က  စ က    ဂ     င                   င                                                   

၁၇               ၍ စ      င           င                                                   

၁၈                          င                                                   

၁၉         င                င                                                   

၂   က     င         က              င                                                   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

    

 

ဇ    (၁၁)  က        င                       စ         

  

 

 

၂      က     

    င   

 

 

၁    ၂      ၃ 

၅  ၅  ၁   

           င   က  

က                    

စ  က                    

     /     ၊         

         

            င  က က       

 

 က င   

 င   

    

 

 

၃    ဆ   

 င   
၁    ၂      ၃    

           င   က  

က                    

စ  က                    

     /     ၊         

         

            င  က က       

 

 က င   

 င   

    

 င    စ  …          စ  ဆ        င  -              စ ၊               စ ။ 

                 

(၁) စ                      စ -             ၊  င စ  င           စ    ။ 

 
    

 
          

     

                   
(            

      
       ) 

             
 

              
(     ဆ    စ     င    

 က         င    ) 

           
        

(       စ  
  က     

       ) 

 

  

    

 

  

 

    

    

 

 

၁ 

  စ     

  င    

    

 

 

၁    ၂    ၃ 

၂   ၂   ၄  

            င   က  

က                    

စ  က                    

     /     ၊              

    

            င  က က       

 

 က င   

 င   

    

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 



 

    

 

(၂)              -      -                ၊   င        ၊ က      က          ။ 

(၃)          င       က         ။ 

                ။  ။        က       င    စ       င       ၊      က        င  ၊ 

   ဆ    င           င    က        င       ၊      ၊ က           င             င     

           ဆ  င   ဆ  င   က  က  က င               ။ 

( -၂)                                                       

ဇ    (၁၂)  က                  ဆ င   က         င        စ         

 

    

 

     

                     

(       စ   က           ) 

                      

                     

(     ဆ    စ     င    က  

       င    ) 

   

၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

                င   က  

က                      

စ  က                    

     /     ၊                 

 

 

 

 

 

၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

                င   က  

က                      

စ  က                    

     /     ၊                 

 

 
 

 

၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

                င   က  

က                      

စ  က                    

     /     ၊                 

 

 င    စ …          စ  ဆ         င  -              စ ။ 

      က ။  



 

    

 

(၁)          င      က          စ    (      င  /      )(    -    စက     

   င      င  ၊  Christian Aid Missions စ   ) 

(၂)   စ                  စ   (      င  /      )(    - Care International, 

 Save the   Children, Gret, Pact Myanmar စ   ) 

(၃)       က           စ     

(၄)     င င      ၏        င   င   ဆ င   က                      စ        (    - 

က    ဂ      ၊ က       ၊                    ) 

(၅)     င င  စ   ၏        င   င       စ                            စ        (    -GIZ,  UK 

Aid,  US Aid, စ   ) 

(၆)             (      င  /      ) 

(၇)    ဂ   က       စ        

   င င            က    ၊         က    က         က စ       ဆ င    င  စ          င        ၊ 

        ၊           က       င          က      စ                     စ    ၊   င        

    (    -        စ      ၏         င  ၊  က   က                   က      စ   

   ၏  စ       င စ    )    က    ဇ      င       င          င            ။ 

                ။       ။        က       င   က                   ဆ င   က       

  င        စ              က      ၊           ၊            စ                    က င   

             ။ 

( )                                   

( -၁)                   

(၁)                           

ဇ    (၁၃)  က     ၏ စ  က            င ဆ  င   ၊         င ဆ   င            င စ  

                                                                              

၁          ၆၄             

၂ ၂.၅ က   က  ၁ ၂ ဆင          င    

၃ ၂.၅ က  ၅ က က   ၃၉    င   င    

၄ ၅ က  ၁၂.၅ က က       င       

၅ ၁၂.၅ က  က      င    က   



 

    

 

                                 ၂  ၅  

 

 င    စ  … (၁)        င စ စ   င   က က     ၊ (၂)  က         စ                      ။ 

                ။   ။        က                င စ                  က     

     ဆ       က  င  က     က  င        ဆ              က    (၃.၅)  က           က င   

          ။ 

(၂.၂.၁.၂)                                                            

ဇ    (၁၄)  က     ၏     င     စ   င      င        

             

     

   

(  ) 

            

              /           

(       စ   က           ) 

          (   /    ) 

(       စ   က         

   ) 

၁ ဆ   
  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၂      ဆ    
  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၃ 
  စ    င  

စ   က     

  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၄ 
    င   

    င   

  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၅    စ   င   ၄၂   က 
 စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၆ 
 က င င  

    င   

  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၇ စ    စ      
  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

၈     င     
  စ   စ                     က  

    ဆ     
                     ဆ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

    

 

 င    စ  … (၁)           စ  ဆ        င  -            စ ၊ (၂) ဆ      င    စ      ၊ စ  က  

           စ     ။ 

                ။  ။        က        င      က  က      က င            ။ 

(၃)                               

ဇ   (၁၅)    က             င     က       

       

     
     

   
      

   

                 
                  

                    

           
(       စ    

က           ) 

            

     
(       စ   

က   
         ) 

      
  

    
     

      
     

      
   

      

စ    
၂၃ 

 က 
 င   ၆  ၈  ၇   ဇ     

    င 
   

  င                     င              
      

က    ၈  
 က      

၂  
  

၄    ၃    ဇ    စက 
 င 
   

  င                     င              
      

   င   ၄ .၅ 
 က      

၅   ၆   ၄၅          င 
   

  င                     င            
      

င က    
   
 

၆၈ 
 က    င  

၂   ၃   ၂၅    
  င                     င            

      

 င    စ …          စ   ဆ         င  -            စ ။ 

                ။  ။        က        င  စ  က             င    ၏   င     စ   

      စ              ဇ ၊   ဇ  ၊         ဆ                 က   င          က  င    

   က       စ          င                   င   စ    က င            စ  င     င  က      

   စ     င      င        င                           ။ 

(၄)                        

ဇ    (၁၆)  က     ၏ စ  က              က             င ဆ  င    

              
           

      
                    

                               

         

 

 

 

 

 

 

  



 

    

 

    စက      

 က          စ က  ၁   ၃၆ 

      ဂ   ၉   ၄၅ 

                စက      

         စက       
       စက  ၁   ၇ 

  စ   စက  ၂ ၄    

    င     င စက      

  က     စ က  ၁    

 

 င    စ … (၁)        င စ စ   င    က က     ၊ (၂)          စ  ဆ        င  - 

           စ ။ 

                ။  ။        က       င               င   က      က     က  င  
        စ ၍        စ က က         င ဆ  င               ။ 
(၅)                                                  
ဇ    (၁၇)                       စ      က     င            

                      /              

                 
        

      က  င         က င          င   င                 ဆ     

                   င          က  င         က င          င   င                   ဆ     

စ  က          င     စ                            င   င                             ဆ     

     င   င    င   က  
    ဆ င        

      က                                              ဆ     

            စ        င    
      က င               က      က စ          င                   
            စ                 င                    ဆ     

        ဆ   /    ဂ  စ  
     ဇ    င        
    ဂ စ    င     စ      

    က စ       /    င                   င                
    ဆ     

            ဆ  ၊ 
         ဇ   င         
         င     စ      

    က စ       /    င                    င                
    ဆ     

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -             စ ၊ (၂) 

 က ဆ  င            စ      စ          ။ 

                ။       ။        က                ၊             င   င      

          ။       င  (၅)   င               က  င       ဆ င             ဆ င              

 က         င   က င            ။ 

(၆)                                             

ဇ    (၁၈)                    က         င     က         

                                 /              

                    

     
   ဆ   ဇ   က င                                  ဆ     

                  င    

                   င          
        ဆ                 
        ဆ            င    င         
                  
         င    င                                              
    ဆ     

စ  က          င     စ        က       င                                         ဆ     

     င   င   င   က     ဆ င 
   

      က       င                                        ဆ     

            စ        င          က       င                                        ဆ     

        ဆ  /    ဂ  စ   
     ဇ   င        
    ဂ စ    င     စ       

      က       င                                    ဆ     

            ဆ ၊ 
         ဇ   င         
         င     စ      

      က       င                                        ဆ     

              င          က       င                                        ဆ     

              င          က      င             င                           ဆ     
       ၊              
   င  ဆ   င       ဆ င        

      က      င             င                           ဆ     

       စ  က က   င   က                    က       က စ     င   စ            က  စ    င     င       င  
                    က     င       င              ဆ     

     

 

     

 

     

     

     

     

     
 

 

        

 

 

 

  

 

 



 

    

 

                                 /              

       ၊                 င   
ဆ  င       ဆ င        

      က       င                                        ဆ     

       စ  က က   င   က          
          က       က စ     င   စ            က  စ    င      င       င 
                  က     င        စ  က က                             
    ဆ     

  က       င     ဂ က    က    ဆ       စ   က         င    င  က              င             
    ဆ     

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -             စ ၊ (၂)  က ဆ  င            

 စ      စ          ။ 

                   ။        က                          က               င         ။ 

က               င  (၄)    င               က  င            ဇ   င     င     စ            က  

    င      ။                        က    က      င    င         င      ။ 

( -၂)                     

(၁)                                                   

ဇ    (၁၉)             င  င      င    ဆ  င   က           

                                                        
                          

        

             

     ၃ ၆ 

    စ         

က      

  င   ၁ ၂ 

        

      

ဆ    ၁ ၂ 

       

 က   ၈၆ ၂ ၁၆ 

 က က   ၁၉၄ ၃၇ ၂   

   ၆၆ ၂ ၄၄ 

       က    

င      င      

င  က      

     

 

 

 



 

    

 

                                                        
                          

        

  ဇ   က     

ဂ                  င       

      င          င      

က       င           င      

 င    စ … (၁)        င စ စ   င    က က     ၊ (၂)          စ   ဆ         င   -         

    စ ။ 

                ။       ။        က       င                င   က    စ    င  စ    င          ၌ 

        က     ။     ၊  က ၊   ကက ၊     စ      င             က     ။           က   

စ        စ          င         က င            ။  

(၂)                                                                       

ဇ    (၂ )             င      င                  က  စ      က     င            

            

          /               (       စ   က           ။ ဇ     
၂      င    ၂ ၁  က       ဆက စစ   ဆ          ဆ     ။    ဆ          

       ဆ      က          က ‘     ဆ    ’       
 က က က           ။) 

           

စ  က က                                     င    င               ဆ     

                 က     င       င    င      င         ဆ     

         စ     က           

      က င      စ             က စ           င  

      က င      စ          င    င           င  

    ဆ     

     င       င     က စ      င         င   င    င      င        ဆ     

  င     စ (            

စ  ဆ  စ   )  စ   က က  

  င     စ         က စ           င     

  င     စ             င                  ဆ     

    ဆ င     င            

          

         င              ဆ   င       ဆ  င              က   

   င     

         င               ဆ   င       ဆ  င           င                      

    ဆ     

 

 

 

 

 

 



 

    

 

            

          /               (       စ   က           ။ ဇ     
၂      င    ၂ ၁  က       ဆက စစ   ဆ          ဆ     ။    ဆ          

       ဆ      က          က ‘     ဆ    ’       
 က က က           ။) 

    က      င        

    က       က       က စ    င    စ            က  စ    င      င     

   င          

    က       က     င       င         

    ဆ     

              င          
      က    

        က              င    င                   ဆ     

            

င  /  ဇ              
             

      က  င       က င       င   င             ဆ     

            

          /               (       စ   က           ။ ဇ     
၂      င    ၂ ၁  က       ဆ က စစ   ဆ          ဆ     ။    ဆ          
       ဆ      က          က ‘     ဆ    ’       
 က က က           ။) 

င  /  ဇ         က  
 က           

       က     က စ              င               င                          

    ဆ     

     င         က     က စ       င        င          

     င     င                               ဆ     

  င     စ  က             င     စ         က စ          င         

  င     စ             င                   ဆ     

        က      င   

             

         င              ဆ   င       ဆ  င              

 က     င      

         င               ဆ   င        ဆ င            င              

    ဆ     

    က      င             က       က      က စ    င    စ            က  စ    င   

   င       င         

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

            

          /               (       စ   က           ။ ဇ     
၂      င    ၂ ၁  က       ဆက စစ   ဆ          ဆ     ။    ဆ          

       ဆ      က          က ‘     ဆ    ’       
 က က က           ။) 

    က       က     င       င      

    ဆ     

င        င         င         က          င    င      က            ဆ     

                ။       ။        က                   က                 င     စ          

က                     က         င                  င   က ဆ  င        ဆ  င     င                    

      က င                 ။ စ        စ                င     ဆ င   က    င                      

  င                        က င            ။ 

(၃)                                                                           

ဇ   (၂ ၁)             င      င                  က  စ       က         င  စ             

 

           
            

          /               (     ဆ    စ     င    က         င  
   ။ ဇ    ၂     င    ၂၁  က       ဆက စစ   ဆ          ဆ     ။ 

   ဆ                 ဆ      က          က ‘     ဆ    ’ 
       က က က          ။) 

           

စ  က က     စ  က က                   စ  က က                         ဆ     

                                                                             ဆ     

         စ      က       

     

      က င      စ            က စ            င       

      က င      စ                                              ဆ     

     င       င     က စ       င               င                       ဆ     

  င     စ (          
 စ ၊  ဆ   စ   ) 
 စ   က က  

  င     စ         က စ            င         

  င     စ                                               ဆ     

    ဆ င     င        

             

         င              ဆ   င       ဆ  င        

      က       င    

         င              ဆ   င       ဆ  င                      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

           
            

          /               (     ဆ    စ     င    က         င  
   ။ ဇ    ၂     င    ၂၁  က       ဆက စစ   ဆ          ဆ     ။ 

   ဆ                 ဆ      က          က ‘     ဆ    ’ 
       က က က          ။) 

    ဆ     

    က      င        

    က       က      က စ    င   စ            က  စ    င      င   

     င    

    က       က      င       င                                             

    ဆ     

              င      
          က    

        က                                                 ဆ     

            

င  /  ဇ                 
              

              က င                ဆ     

င  /  ဇ         က  

 က           

       က     က စ                                  ဆ     

     င  
       က     က စ       င                     င           

    ဆ     

  င     စ   က       

     

  င     စ         က စ                   

  င     စ                          ဆ     

           

            

          /               (     ဆ    စ     င    က         င  
   ။ ဇ    ၂     င    ၂၁  က       ဆက စစ   ဆ          ဆ     ။ 

   ဆ                 ဆ      က          က ‘     ဆ    ’ 
       က က က          ။) 

        က     
  င               

         င              ဆ   င        ဆ င        
      က                    င              ဆ  င    
    ဆ င                         ဆ     

    က      င         
    က       က      က စ    င    စ            က  စ    င       င   
     င            က       က           င       င                                  

    ဆ     

င        င         င          က                           ဆ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 င    စ … (၁)          စ  ဆ        င  -            စ ၊ (၂)              /က   စ      ၊ 

         င      င     စ      

                ။       ။        က     ၌   က        င   က က ၊   ၊  က              က     ။ 

င  ၊   ဇ       င           က  င   င        ။            က          င   က   င                     

       ကစ        စ            င      စ   က  င                ။ 

( -၃)                                                       

(၁)                                                                         

ဇ   (၂၂)  စ  က                           က         င          က     င            

 

            

          /               (     ဆ    စ     င    က  

       င    ။ ဇ    ၂ ၂   င    ၂ ၃  က       ဆက စ စ  ဆ        

   ဆ     ။    ဆ                 ဆ      က           

က ‘     ဆ    ’        က က က           ။) 

        င            င                           င    င                          ဆ     

        င        က         
               က က       က    
   င          စ   က က      င   

 စ   က က  က  င                   စ   က က   င    င       

    ဆ         

 စ   က က ဆ  င         င       င   
 စ   က က        က    က င  စ                   

  င    င                                     ဆ     

        ဆက                  က င                          င                         ဆ     

            

          /               (     ဆ    စ     င    က  

       င    ။ ဇ    ၂ ၂   င    ၂ ၃  က       ဆက စ စ  ဆ        

   ဆ     ။    ဆ                 ဆ      က           

က ‘     ဆ    ’        က က က           ။) 

က    က           င   င                                  င                         ဆ     

    စစ            င   င    က င                          င                         ဆ     

     င         င   င          က      က စ        င        င     

     င     င                       ဆ     

  က           က  င                  င       စ   /    စ   စ                       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

ဆ  င  
    င      စ   /    စ  စ      
    
              က   ဆ  င       ဆ င    
      င   

 က   ဆ  င        ဆ င              က      င     
         င       စ   /    စ   စ                       
 က   ဆ  င        ဆ င            င     

    ဆ     

       င     က            စ   
   (         )  က          
 က  င          င     

    စ     က            က    င   

က    က င စ          က                 င    င   

    ဆ     

      က  င    င                               င    င                          ဆ     

 

 င    စ …          စ   ဆ         င  -               စ ၊ စ  က                          င  င   

    င            က   င        စ ၊   င       စ ။ 

                 ။  ။        က       င စ  က                              င  င  

     င        က  င           င           ။ င      င            စ           ၊  စ      င   

  င  ၊  က         င       က   င   င  ၊             ၌            င         စ      ။         

         က  င  က             င    င   ဆင     က          င စ        စ  က       ။ 

 

(၂)                                                                                  

ဇ   (၂ ၃)  စ  က                           က         င          က         င     က  

        

 

                       

          /               (     ဆ    စ     င    က  

       င    ။ ဇ    ၂ ၂   င    ၂ ၃  က       ဆက စ စ  ဆ        

   ဆ     ။    ဆ                 ဆ      က           

က ‘     ဆ    ’        က က က           ။) 

        င            င                                                                ဆ     

        င        က         
               က က        
က       င          စ   က က      င   

 စ   က က   က င            စ   က က                    ဆ     

 

 

 

 



 

    

 

                       

          /               (     ဆ    စ     င    က  

       င    ။ ဇ    ၂ ၂   င    ၂ ၃  က       ဆက စ စ  ဆ        

   ဆ     ။    ဆ                 ဆ      က           

က ‘     ဆ    ’        က က က           ။) 

 စ   က က ဆ  င         င       င   
 စ   က က        က   က င  စ           

                                     ဆ     

        ဆက               

   
                                                         ဆ     

က    က           င   င   က    က                     က    က                  ဆ     

    စစ            င   င                                                            ဆ     

     င         င   င          က      က စ        င         

     င                        ဆ     

  က           က  င         
ဆ  င      င      စ   /    စ   

စ                       က   ဆ  င    
    ဆ င          င   

         င       စ   /    စ   စ                       
 က   ဆ  င        ဆ င              က      ။ 

         င       စ   /    စ   စ                       
 က   ဆ  င        ဆ င                  
    ဆ     

       င      က            စ  
    (         )   က           
 က  င         င         စ      
က          က    င   

 
က    က င စ          က   င                           
    ဆ     

      က  င    င        

        က  င    င                          

        က  င    င                                                               

    ဆ     

 င    စ …          စ   ဆ         င  -               စ ၊ စ  က                          င  င   

    င            က   င        စ ၊   င       စ ။ 

                 ။  ။        က       င              င                   

            ။စ   က             င       ၌         ဆ       က  င  က     ။       ဆ  င    

  က            က   င           င            င    စ  င  က       င    င         က  င  

   င                                   စ   က င                ။ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

( )                        

( -၁)                                 ၊                      

ဇ    (၂ ၄)         င             စ         ၊    စ   င         က   

          

          

       

      

                       

       
    

    
       

     

   
              

၁ 

‘         င       

       င   ’  

 စ         

ဆ              

   င  စ   င       

   

၅  ၇ ၂ ၄၉ ၁၂ ၁ ၆၂ ၄၆ ၁ ၈ ၁  ၃ ၁၃ 

၂ 

 က       င              င    က   

၃   

    
    ၃  ၃    

၆   

    
    ၂ ၃ ၂   ၄၃    

၁ ၂         ၁၇ ၁  ၂ ၇    

၁၂   

  က  
    ၁၉ ၁၆ ၃၅ ၁  ၃ ၁၃ 

 င    စ  … (၁)        င စ စ   င    က က     ၊ (၂)          စ   ဆ         င   - စ  က              

             င  င      င            က  င        စ ၊   င        စ ။ 

      က ။ ။         င          င  ၏      င      င   ၊         င          ၏      

ဆ           စ      င            ၊ က   င                   က        ၊            က င    

   င    က င           င               စ  စက                စ       

   င င           စ  စ၊       င    စ     စ    က        စ  စ         င              င      င  က   

‘                            ’               ။    င င          ၊       စ           င   



 

    

 

        င                           ဇ      င  က     င      ။          င    ဆ        

        င           ၊                   က            ၊ က                            င   

     င       ဂ              ဇ     င   က     င      ။                က   င  

 က          ၊      က          က                      ဇ      င   က      င   ။ 

  င က         င             င      စ က        က    က    င           င          

           င   က                ဇ     င   က      င   ။              င       

                           ဇ     င   က      င   ။ 

                ။  ။  က               စ စ    င    က        င  ၌      

   က          က  င          င              ။        က     က  င    င     က င    

 င      စ             က   စ                  က ဆ       ၌    ၊    က        င            က     ။ 

( -၂)                                             

ဇ   (၂ ၅)         င           င  ၏    က    က င    င   

                       

၁        က င                က  င   င    င  င     င                      ၁၂ ၁ 

၂    င င      င  ဆ  င        က င   င    

၃      င       က    စ         က င                         က င   င    

၄        ၊ က          က စ       က င   (social protection, health)  

၅ 
                            င  (         )    က င    င  က    

   ဆ        င  /    ဆ       င       

 

 င    စ  …        င စ စ  င    က က     ။ 

                ။  ။         င           င  ၏    က   က င    င             က င   

              က   င   င    င  င     င               ၍      စ  ၏စ             က   စ  

 က  စ           က                 င       က          င             က  င    င   

  စ   က င                      ။ 

 

( -၃)                                               



 

    

 

ဇ   (၂ ၆)             င      က  င                   င  

                

                    

                           

၁ 
         င က                       င စ  
      က  

၅     

၂ 

         င        က င       

- က ။  င        င   (      )   

-  ။      

- ဂ ။    က    င           င     

 င    စ  … (၁)        င စ စ  င    က က     ၊ (၂)          စ   ဆ         င   -           

    စ ။ 

                ။  ။        က         င                    င          က  င  

           ၏          င က                       င စ                  က       င  
         က  င ၍        စ     က  က           င စ                        ။          
 င     က   က                             င       က  င  ၊    က    င       က  င           
 က      ။ 
(ဃ)                                

ဇ   (၂ ၇) က   စ    င       ဆ င   ၊  စ   က က  က                   

                     
             

(    ဆ    
 စ   က               ) 

                 

(   က စ   က               ) 

 စ        (     /    )     င       က              

      က      (   င )(     
စ  ဆ     စ   က                     
       ) 

      ၁    င       ၁     ၅    င             
၅    ၁     င    ၁     ၁၅    င     
၁၅    င    က  

      ၁     င       ၁၁    ၂      င              
၂ ၁    ၃     င       ၃     ၅     င     
၅၁    ၁       ၁      င    က  

          ဆ  င             

     င     စက        ဆ  င  
က      က  /      ဂ           
              ဆ  င က               
         စက     

     င     စက         ဆ  င က    
က  /      ဂ               
       ဆ  င က                  
စက     

x 

  

  

 

 

 

   

 



 

    

 

                     
             

(    ဆ    
 စ   က               ) 

                 
(   က စ   က               ) 

က   စ    င      ဆ  င    

       င   (     ဆ    စ    

  င    က         င    ။) 

စ     က က     (က   စ    ၊ 
က       က )                င  
      င           စ          
           ဆ  က  
        စ         ၊     

   ဂ         စ    စ        
 ဆ  င   စ       င   

စ     က က     (က   စ    ၊က    
    က )                 င       င   
         စ                 
 ဆ  က         စ         ၊ 
      ဂ           စ    စ        

 ဆ  င    စ       င   

 စ           ဆ က     က င          င             က င            င               

    ဆ င     က င          င             က င            င                

 င    စ  …          စ   ဆ         င   -               စ ၊             စ ၊                စ ၊ 

စ  က                          င  င      င            က  င        စ ။ 

                ။  ။        က             ဆ   က           က                င   (၅) 

   င     က           ။  က       င  စ  က              င   က        က        က  င  က     

  က  င ၊        င            င  စ   င          စ  က       က     ။             

            စ       ။ က                        င   စက    ၊ ဆ  င က  ၊       ဂ    င     

       က     ။        င  ဆက               က        က  က           စ           

      က   က   င     င    က စ         က  င             က         က င            ။ 

( )                                       

ဇ   (၂ ၈)  င   က  က            င          င    

                
     

     

        
           

           

        
            

    

           
( ) 

          

       

         

            
       

     

 စ        
(            
                
   /       
စ  က          
   ) 

က          င  
က          င  
က           င  

၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 
 

 



 

    

 

                
     

     

        
           

           

        
            

    

           
( ) 

          

       

         

            
       

     

       

     င  

က          င  
က          င  

က           င  

၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

  ဂ   က    

 

က          င  
က          င  

က           င  

၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

  ဂ   က  

   စ      

 င     ဆ င 

  က  

က          င  
က          င  

က           င  

၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

 

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

        က  

 င စ /  င      

 စ  စ   

က          င  
က          င  

က           င  

၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 

          
          

        
       
       

 င           

က          င  
က          င  

က           င  

   စ   
 စ   
၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

    င ဆ  င  

က          င  
က          င  

က           င  

   စ   
 စ   
၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က   

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

     ဆ    င  

 ဆ            

က          င  

က          င  

က           င  

၃-၆    င   
၆     စ   စ    
 စ   စ   င     က  

         
၁    ၂% 
၂    ၅% 
၅    ၁ % 
၁ %  က  

          
          

        
       
       

 

 
 

  

 

 
 

 

 

  
  

 



 

    

 

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ ၊             စ ၊            
    စ ၊ စ  က                          င  င      င            က  င        စ ၊ (၂)  က ဆ  င    
 င   က      ဆ င                  ။ 
      က ။ ။        စ            ၏          က                  ဆ               ဆ     
 စ  က         ဆ      စ   စ    ၊               ဆ          ၃   စ    ၅   စ    ၊                
ဆ          ၅   စ    ၁    စ                       ။  က  ၍ ၁    စ  က    က  
     က စ                   င               က           င   င          င           စ      ။ 

                ။               က           ဆ        က  င      က       စ  
     က င                                             က            င          င   

  က            ။ 
( )                                                   
( -၁)                                                                               

            

ဇ    (၂ ၉)        က  င   င         င     စ      စ               က   က         

 က င    င     က         

                

            (  က      ‘    ’     

   ဆ       က   ဆ     ။ ‘     ’      

   ဆ       က           ။) 

   ဆ   ဇ                                      င                                   

  င      စ                                     င                                   

  က       င     ဂ က က                                            င                                   

    င     စ                              င                                   

င       က                                    င                                   

        စ         က                                    င                                   

စ     စ   စ     စ                                         င                                   

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ  ၊             စ ။ 
                ။    ။        က                          က            က င   

             ။                        က    က ၍   က စ         င           က င   

          ။ 

( )             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

( -၁)                                

ဇ    (၃ )        ၊         ၊   က       င   က       ဆ င   စ        က         

                                   

စ             ၂ ၂ 

        ဆင             ၁၄၉ ၁၆၉ ၃၁၈ 

         ဆ င             ၈၂ ၈၉ ၁၇ ၁ 

  က      ဆင             ၃၆ ၄၄ ၈  

 

 င    စ  …        င စ စ  င    က က     ။ 
      က ။ ။  ဇ    က          င      င         င စ              င င      စ    ၊ 
                                                က    က     / က  
   က ဆ       က            င       စ      ။            က   င   က  က      င              

ဇ     င         င    င                         က က           က      င              စ   
     ။                 က    ဆ           စ    စ    က ၏     င  င       
            က ဆ          ဆ င  /        က   ဆ          ။ 
      -                                    (Grade 8)   င      င  က     
     က ‘                       ’   င      က င  ၊          (Grade 3)   င  
    င  က      က (         )                     (    -                  
    )       ဆ    က ‘                      ’    င          င        ။ ‘           
                   (  -       )’  က   ဆ         ၊ ဆ      ဆ    စ   က  က ဆ  င       

    ဆ င       က        င        ။ စ         (Grade 4)    င   င               
   ဆက  က   င  က    င        က ‘                       ’    င          င         ။ 
                    က    င       ဆ    င           က    က             စ            
စ            က ‘            ’    င           င        စ      ။ 
                ။     ။       က        င စ        က         က င    က င            ။ 

( -၂)                 

ဇ    (၃၁)  က  င           

                               

        ၂ ၂ ၂ ၇ ၄၉ 

 က      / က       ဆင             ၉ ၂ ၂ ၃၁ 



 

    

 

         ၂ ၇ ၂ ၈ ၅၅ 

  က      ၁၁ ၁၁ ၂ ၂ 

 က      / က       ၈ ၆ ၁၄ 

 

 င    စ  … (၁)  က  င   င စ  င  ၊ (၂) ဆ              ။ 
      က ။ ။  ဇ   က          င      င         င စ              င င      စ    ၊     
        က                          စ  င  က   င      ၊  က က     / က           င  

     က    က         က             င       စ      ။ ၎င     င ‘                      
      ’  က    င   ဆ                                              င        စ      ။ 
                ။  ။        က        င   က  င   က              က င            ။ 
( -၃)                                                
ဇ    (၃၂) စ  င  က  င   ဆ  င           င       ဆ င        

 

            (၁) (၂) (၃) 

 ။   က  င   ဆင   

        
       
        (   )  
         
  က     (   ) 
  က      

        
       
        (   ) 
         
  က     (   ) 
  က      

        
       
        (   ) 
         
  က     (   ) 
  က      

 ။        က      (   င ) 

     ၁    င  
၁    င      ၃    င  
၁၅    င     ၂      င  
၂      င    က  

     ၁    င  
၁    င      ၃    င  
၁၅    င     ၂      င  
၂      င    က  

     ၁    င  
၁    င      ၃    င  
၁၅    င     ၂      င  
၂      င    က  

 ။           ဆ  င          

     ဆ  င    

     င  
စက     
ဆ  င က    
က   

     င  
စက     
ဆ  င က    
က   

     င  
စက     
ဆ  င က    
က   

ဃ ။စ  င  က  င  ၏စ စ   

   င   က    င        (စ   
      ) 

၉ ’× ၃ ’ 

 

  

 ။      ၊     ၊   င          က င       င           က င       င           က င       င          

 

 

 

 

 



 

    

 

           

စ ။  က  င            ဂ 
          က    

      က          
       က    

      က          
       က    

      က          
       က    

            (၁) (၂) (၃) 

ဆ ။  က  င         

        
 က င           င       
                       

 က င           င       
                       

 က င           င       
                       

ဇ ။  က  င          က   

      က     

   က  က           
   က  က            

   က  က           
   က  က            

   က  က           
   က  က            

စ ။  က  င  ဆ  /       
                        

    
              

 စ         ၁ ၄ ၅       

 က                   

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ  ၊ (၂)    ဆ    င  ။ 
      က ။ ။  က       င  စ  င  က  င        က (က ၊  ၊ ဂ) က        ဆ        ။ စ  င  

 က  င  ၏ စ စ     င   က     င        (စ         =      ×   )     စ  င  က  င   စ  
 က  င     င                                                 ဆ        ။ 
                ။ ။        က                 က  င                     ၊     က   
(၉ ’× ၃ ’   က  င   ဆ  င (၁) ဆ  င   စ      စ  င  က  င  ၏  က            (၁) က        
        င            ။  က  င                      က  င    ဆ က            က    
         က  င     က         က  င            ။ 
  
( -၄)                        ဿ   

ဇ   (၃၃)          က      င     ဿ       

       /  ဿ                 

 က  င  ဆ   /         င          က                         က  

      - ဆ          ၄  : ၁    က        ၄  : ၁   က  

            က  င    က                                              

    စ              က            စ  စ                                                

 က  င      စ       င   စ    က             က                        က  

ဆ င            စ        က   က  င  စ      က    င      င                           င    င   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 က  င     ကစ   ဆ   င    စ         က                                               

   ဆ    င  ၏     က   က င               င                    

 

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ  ၊ (၂)    ဆ    င  ။ 
                ။  ။        က       င  ဆ  /ဆ           က         ။ 
            ဆ     က  က  င    က ၍                      က င            ။ 
  က      က  င        က    က     င       င  (၁)   င   က                   စ   
စ             က                 က င    က  င    က               င          
   က           စ စ        က        ဆင       င       စ       

( )                         

( -၁)                             

ဇ   (၃၄)    စ            ဂ      

                   /            

၁       က               င                                            

၂              က        င                                             

၃  က           င                                            

၄   က          က  င   က  စ က    ဂ       င                                            

၅ HIV,AIDS,  င    စ  ဆ င  က  စ က    င      
   ဂ      

     င                                            

၆           င                                            

၇ ဆ            င                                            

၈               င                                            

၉       ဂ  (  ၊စ  )      င                                            

၁                        င                                            

၁၁      က  စ က    င        ဂ           င                                            

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ ၊                စ  ၊ (၂)  က   က  

က            / က   ကက                ။ 
              က ။ ။        က       င  က  စ က    ဂ ၊ HIV, AIDS    ဂ           

     က  ။       က            ဂ ၊     ၊ ဆ        င              ဂ               င       စ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

     က     ။             င  ၊         င  စ         ဂ           စ                 ။ 

က            က  စ                        စ      ။  က       င     က  ၊  င     က         

  က  က                                   ဆ  င   က       က    က         က င   

    ၍  က                         က  က       င       စ   က င                ။ 

( -၂)            (၁၂)                            

ဇ   (၃၅)           (၁၂)     င   က က    ဆ           

                       (   ၊             စ    )          

၁  ဆ      ဂ  Â  

၂ ဆ  ဆ   ၊ ကက    ၊      င   င           င        Â  

၃            ဂ  Â  

၄       င (က        ဆ င  က     င  ) Â  

၅  က  က    ဂ  Â  

၆       စ    င  က က    ဆ             Â  

၇                    (       င  ၊          ၊ 
 က    င     ) 

Â  

၈              စ  စ   Â  

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ ၊                စ  ၊ (၂)  က   က  
က            / က   ကက                ။ 
                ။  ။        က       င   က   က က            (   )          

(၁)   င     က           က စ  က        က   က က          ဆ                 က င   

က                          စ      စ       က  က က     ဆ        စ  စ        င   

က က    ဆ             က င            ။  

( -၃)                          (      /              ) 

ဇ    (၃၆) က              က       င       ဆ င        

                                  (     )      /                

 က   က က            / 

       

     ၁    င  
၁    င      ၃    င  
၃    င      ၅    င  
၅    င     ၁     င  

    

     
  



 

    

 

၁     င    က  

                                  (     )      /                

   က     ဆ     

     ၁    င  
၁    င      ၃    င  
၃    င      ၅    င  
၅    င     ၁     င  
၁     င    က  

    

     

         ဆ     

     ၁    င  

၁    င      ၃    င  
၃    င      ၅    င  
၅    င     ၁     င  
၁     င    က  

    

     

 ဆ  ဆ   င  

     င  (         )         
      င   ဆ  ဆ   င        
     င  (         )         
      င   ဆ  ဆ   င        

 ဆ         က    စ စ  က  

       င         ။ 

 ဆ         က    စ စ  က  

       င      င        ။ 

 

 င    စ  … (၁)          စ   ဆ         င   -               စ ၊                စ  ၊ (၂)  က   က  
က            / က   ကက                ။ 
                ။  ။        က       င  က            က  က                

              က       င  (၁)   င     က           က စ  က            က               

က          စ  င      က        က င                    ။ 

(  )                                  

(  -၁)                    

ဇ    (၃၇)    က               

 

 

  

 

  



 

    

 

              

              

    

       

         

   

            

               

                

(စ စ  က  စ       

စစ   ဆ       

     က ‘   ’ ၊       က 

‘     ’   

             

(   က         

         စ        

စစ   ဆ        င  

‘    ’        ဆ      

  က   ဆ     ။ 

‘     ’       ဆ   

     က          ) 

                 

                      

          (   

           က    ၊  

      င    ဆ  င   

                 က   

            ) 

    င                        က င        င           

    
     
 ဆ  င   

   စ   င  / 
စက     

၈၅                     က င        င           
    
     
 ဆ  င   

   စ   င  / 
   ကင  

၉၈                     က င        င           

    
     
 ဆ  င   

       
       င က   

                     က င       င           

    
     
 ဆ  င   

  စ /    င   
   

၂ ၂                     က င        င           

    

     
 ဆ  င   

  က   
 

                     က င        င           

    
     
 ဆ  င   

  

 

 

 

  

 

 

 

 



 

    

 

              

              

    

       

         

   

            

               

                

(စ စ  က  စ       

စစ   ဆ       

     က ‘   ’ ၊       က 

‘     ’   

             

(   က         

         စ        

စစ   ဆ        င  

‘    ’        ဆ      

  က   ဆ     ။ 

‘     ’       ဆ   

     က          ) 

                 

                      

          (   

           က    ၊  

      င    ဆ  င   

                 က   

            ) 

စ    စ      
 

                    က င        င           

    
     
 ဆ  င   

 င    စ  … (၁)        င စ စ  င    က က     ၊ (၂)          စ   ဆ         င   -           
    စ ၊                စ ၊ (၃)  က        ဇ          ။ 
                ။  ။        က                င စ      စ        စ   င   

                    က  င            ။ 

(  -၂)                      (                                          ) 

ဇ    (၃၈)              စ   

                                                              

                                     

  ဆ           

     င  /  င           ၂  ၅ 

                                      

  င  /ဇ           

  င               

            

 င    စ  … (၁)        င စ စ  င    က က     ၊ (၂)          စ   ဆ         င   -           
    စ ၊                စ ၊ (၃)  က   က က            / က   က က               ။ 

 



 

    

 

                ။  ။        က       င   င          က            

ဆ             က င             ။  

( )     -        

ဇ    (၃၉) က   -        

    

                                       

                                       

             

                           

                            

                  

             

၁ 
 က     စ              စ စ   င                

 က  ကစ       င   /   င   ဆ င    
                    

၂ 
 က                     င          င        စ         

  င                က  ကစ      င  ဆ  င   က    
                    

၃ 

            စ    င    က        င      

     က       /                        စ  

       က    က    (    )    င  က         

                    

၄ 

                  က     က          က   

      င            ဆ  င         က   

    ၏       င       

                    

 င    စ  … (၁)       စ       စ   င  s၊ (၂)          စ   ဆ         င   -               စ ၊ 
               စ ။ 
                ။  ။        က       င                       က    က    

စ    က စ          က       င          က  င  ၊                  က    က          က       

     က က                                ဆ       စ   က င                က   

                  ။ 

(ဋ)                            (ဋ-၁)                       

ဇ    (၄ )  က     ၏                      

           

     
           

     

     

         

           

           

               

      

    (     ) 

 

 

 

 



 

    

 

     င       
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

 က င       
 င         
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

 -၁    င  
၁-၅    င  
၅-၁     င  
၁     င   
 က  

     က       
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

 က င       
 င         
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

 -၁    င  
၁-၅    င  
၅-၁     င  

၁     င   
 က  

     င  ဆ က  

     

၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

 က င       
 င         
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

 -၁    င  
၁-၅    င  
၅-၁     င  
၁     င   
 က  

 င    စ  …          စ   ဆ         င   -               စ ။ 

      က ။ ။           -၁၊  က  က  င      -၂၊  က  က         -၃၊ က   က စ -၄၊ က        -

၅။ 

                ။  ။      င         (၁)   င                 /         စ    င        င   င   
  က င      က                   က င               ။ 
(ဋ-၂)                        

ဇ   (၄၁)  က     ၏               

      
           

          
(     ၊   ၊       ) 

          
         

           
           

               

ဆ            
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

      
           

          
(     ၊   ၊       ) 

          
         

           
           

               

က   က စ  
      

 
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

 

 
  

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 



 

    

 

 စ     
      

 
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

 က         

 
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

         

 
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

       

 
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

   က    

 
 က င        
 င          
    

၆    ၁   စ   

၂   စ     ၅  စ   

၅  စ     က  

  င   င       

 စ   စ         

 င    စ  …          စ   ဆ         င   -               စ ။ 
                ။ ။             က       င             ။  

(ဋ-၃)                             

ဇ    (၄၂)     က င             ဆ  င     (           က  က       (   င ) 

 က က    က                  က က   င  Â    စ   ။) 

 

                          (     )                                          

  စ   က င   
     ၁     င  
၁၁    ၂      င  
၂၁    ၅     င  

၁      ၂      ၃ 
  င   င       

 စ   စ         

  
 

 

 
 



 

    

 

၅    င    က  
            

 င        က င   

     ၁    င  
၁၁    ၂      င  
၂၁    ၅     င  
၅    င    က  
            

၁      ၂      ၃ 
  င   င       

 စ   စ         

 င    စ  …          စ   ဆ         င   -               စ ။ 

      က ။ ။ ၁ “     ၊       ၊ ၂- စက    ၊ ၃-      ။ 

                ။  ။        က       င                          င   က  င   

          ။ 

(ဋ-၄)                                               

ဇ    (၄၃)           ဆ  င             

 

           
     

   ၊ 
       

    
    

    
    

         
         

        
         

     
      

    
      

      
     

      

      က  ၇  ၁၃၈ ၁၁၈ ၁ ၁  ၁   

 င    စ  …        င စ စ  င    က က     ။ 
                ။ ။        က       င           ဆ  င      င        က         

  စ             င         က           ဆ  င          င   က  င            ။ 

( )                  

ဇ    (၄၄)     စစ                   

         
         

   
                                 

             င     က င       င                  ဆ                       

ဆ    စ စ  ၂  ၅  က င       င                  ဆ                       

    စ         

    စစ  

 
 က င       င                  ဆ     

                  

  ဇ       င ဂ င    က င       င                  ဆ                       

  စ     င    က င       င                  ဆ                       

 

 



 

    

 

         
         

   
                                 

ဇ     င စ     က င       င                  ဆ                       

                      
    င         င         
စစ            စ  စ   

 
 က င       င                  ဆ                    

    စစ               

   င     

 
 

 

 င    စ  … (၁)        င စ စ  င    က က     ၊ (၂)          စ   ဆ         င  -           
    စ ။ 
                ။  ။        က             စစ            င        င      

စ     င     ဆ    က                      က င               ။ 

(ဍ)                                               

ဇ    (၄၅) ဆက          င     င     က   က ဆ  င                   

                                      

       

         ၁၇ ၉ ၆၇ ၁၂ ၄ ၅၆ 

 င    စ  …         င စ စ   င    က က     ။ 
                ။ ။        က                င         က       စ ၍            င   

    က စ  ဆ က                  ဆ     င      ။   င     က   က     က       

Facebook၊   ဂ      စ   င  ၊  င    က               က              င  က     ။ 

(¡)                                  

ဇ    (၄၆)     က      င     င                       

                                                        

  င                                 
          င             င   

                                           ဆ     

           င         င     င      က င          င                      ဆ     

           င         င     င      က င         င                       ဆ     

   ကစ    င  က     က င                      က င         င                       ဆ     

 

 

 

 



 

    

 

      င      က  က     စ             င   

                င         င    င     က င         င                       ဆ     

              စ        င      က           စ      

           စ  င      က   င    င    င    
                                                

စ    င စ        က      က       င       င    

   င             ၊   င             ၊စ  က      က  

    စ         င  င    က       င      င   င   

                                             ဆ     

 င    စ  …           စ   ဆ         င   -   င        စ ။ 
                ။ ။ ။        က       င    င                ၊       ၊             င  

 က  ကစ         င     င  က     ။  

( )                                                    

( -၁)                                                  

ဇ    (၄၇)    က င            ၊     ဆ င        က  က          က           

                             

             င  ၊                  င     ၊   က  
       င  ၊  င    က    င  ၊       င    က     င  ၊ 
          င  စ   ဆက          င     င     က  
  က          င  ဆ   င       က  က     
  ဆ က            င   

                                            ဆ     

         င       ၏     ဆ င       က         င   င                                              ဆ     

                                    
 စ  စ   

                                          ဆ     

   င      က က      ဆ               က  
   က ဆ  င             ဆ င        င   

                                         ဆ     

 င    စ  …           စ   ဆ         င   -               စ ။ 
                ။  ။ ဆက          င      က ၍ MPT, Telenor, Ooredoo, Mytel 

က                  င             က  င         က  ဆ က        င       က       /  က      

                  င   Internet  င            က     ။          င     င      က ၍ 

    ဆ င             ။                     က    က   င          က   က        

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

               င       စ                     ။  က   ၍   င   (         )         

          က     က            င    င            င   င  ၊  င     က       ကင    င        ဆက  

ဆက          င    က င       င                    က င                က င                

      ။ 

ဇ    (၄၈)    င    စ                

          

        

       

                                                  

စ            
      
     

စ            
      
     

စ            
      
     

စ            
      
     

 င    စ  …           စ   ဆ         င   -               စ ၊                စ ။ 
                ။  ။        က       င    က   က      င     က    က                   ။ 

    ဆ      က                က              ။            င   ၊         င         က  

    စ  ဆ      င      က                                          က       က           

စ     ဆ င       င   က      င              က      က                      ။  

 

 

 

 

 

 

 

            ၂ 

                                                                   ၊                 

                                      

     (၄ ၃)                                                                     

 

                     
                  

                    

    



 

    

 

                     
                  

                    

       င     စ             က                 င   င         က   ၊င က     ၊ 
   င  ၊ က               စ  က            က            င   
 င          ။  က       င  က            က      က  က  
  စ  စ     ဆ  က  င   င        င    င          ။  
                            စ         ဆ   ဇ          င   
 က င         ။    စ  က    င                 က           က   
      က            ဆ  င        င       င    ။       က    
      က        င      စ  က                                 
      စ     င               က င        ။ 

               င       ဆ  င    
       က  

       က              င                    
     င           ၊       က    င   (၅)   င      က    င         
       က င             င    က          င              
        ဆ က             စ   စ             က         စ   
         င      ။ 

           င               က       င    ဇ      င    စ                       င            
    က  င   က   စ  က          င       က            စ   ။ 

 ဆ က          က       င        င       ဆ က        က    စ  က က   င             
    ဆ  င       င          က   က                    င  က    ။ 
 က       င   င    က            င         င    င       
 က င                  င     က   က        က       ဆက  
           င    ။ 

               က       င              င                    
  င    က င            င                       ။     င     
  က   စ          င   င       င    က          က  င    င      
         င    င       င     စ                        စ   င      ။ 
က                    ဆ   င   က စ       င  က            
ဆ က ဆ   င                 ။    ဆ င     က       င     
   က                  ။ က       ၊           က               
        င       ၌ စ                       င  ဆ  င   က  
 က     ။ 

 

     (၄ ၄)                                                                                      

             ၊                                   



 

    

 

             ၊                                   

 က           ဆ က     က           င  က                ဆ             င      
 က          က            က      စ      က      
  စ      ။ က                  ဆ င     င   င      က 
        ဆ င       င       စ      ။ 

 စ  က           က       င  စ  က            က    င     စ          က  
  င             င          စ            င        င      
          ဆ         က   စ   က င         င  
  စ င     င       က င    က            စ                 
     ။ 

         က       င          က  င    ဆ င                  က  
(၅)            က      က က                    င   
     ဆ     က        က      က  င        င   င  
   ဆက  က  င  က          က   င   က    က  
       စ       င    င   က         င        က  င      
       င စ      စ ၏                စ           
   က           ဆ င          က   က     င      င      
 င    က     က  င       က င    ဆ င    င          
 ဆ င                    ။ 

          င   
       ဆ  င        ဆ င    
           င   

  စ                          ဆ င         င      
                 က          ဆ င        င            ။ 

       ၊         က       င  စ  က      က   ဆ က            က င   
  င                                
         က င                  ။ 

     စစ            က       င      စစ             က  င        
စ           က       က     င                   ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 



 

    

 



 

    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

စ             က င   င           က င       
           င  

စ         
     င       

             
 ဆ     စ     က   င   

    င        

၁            

(က)  က      
  င        
  က င   
  င   

           
  စ   င   

 က ဆ  င      ၊        
စ            င   
 

 

 င   က   က  
       င 

 က ဆ  င            
 စ     င       ဆက  
  င   

 

     ဆ င     င   င  
  င   
 
 

( ) က       

    က  
 က  
 ဆ      
           
  င   

 ဆ       ဆ  

က            
          င   

 က ဆ  င            င     

  ဆက ၍ ဆ          
   င  ဆ  င   က   င   

က            

            င 
   

      စ            စ

   ၍  က ဆ  င     
              ဆက  
     က       င        
    င   

 က ဆ  င            

င        င  ၍  က   က 
က          ဆ     
        ဆ က     
 ဆ  င   က    င   င   



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ             က င   င           က င       
           င  

စ         
     င       

             
 ဆ     စ     က   င   

    င        

၂   င    

(က)  က      

  င        
  က င   
  င   

           

  စ   င   

 က ဆ  င      ၊        

စ            င   
 

 

 င   က   က  

       င   

 က ဆ  င            

 စ     င       ဆက  
  င   

 

     ဆ င     င   င  

  င   
 
 

( ) စ     
       
        
င   

 က က  င        
               
င   

         က          င   
စ           င      င   

 င   က   က  
       င   

 က ဆ  င      ၊     
   စ          င       

ဆက   င   

စ  က       က  ဆ က 
      င   
  င             
               
   င  ဆ  င   က   င   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ             က င   င   
        

 က င       
           င  

စ         
     င       

             
 ဆ     စ     က   င   

    င        

၃            

(က)      ဆ င     င  
 င           
  င   

          င  က  င   
                
  င  က     င  က     
 စ                  
 ဆ  င     င  က    
  င   

 က ဆ  င     
 ၊      စ    
         င   
 

 

 င   က   က  
       င   

 

 
 
 က ဆ  င            
 စ     င       ဆက  
  င   
 

     ဆ င     င   င  
  င   
 

( )  က  င    ဆ င  
      က  င    
      င     က   က
    င    ဆ င  
      င   

 င   က        င   င    က ဆ  င     
          င   

 
 

  က ဆ  င        င     
  ဆက   င   

 က  င   ဆ  င  စ     
      င   

 က  င   ဆ  င      
က  င   င   
 
 



 

 

 

 

  

စ             က င   င           က င             င       င        ဆ     စ     က   င   



 

 

 

 

 

 

 

 

     စ                          င        

၄ 
       ၊       
    

 

 (က) စ  က          စ      
             င  

က     င   

 စ          င   
     င   

 က   င         
ဆ  င          င   

           စ    
           င   
 

 

 က   င      
      ဆ  င  

      င      
      င  
စ    င       
         
     င   

 

  င     စ  င  င  
ဆ  င   င       ဆက  

  င     င  စ      
            
 က င   က င      
      င  ဆ  င  
  က   င   
 

  င     စ  င  င  
ဆ  င        က    က စ 

   င         င   
 

( ) စက က           င       င    ဆ  င 
  က     င  
 က         င   
 က    က       
  င   

  စ က စ စ   င    
   င  ဆ  င          င   
   င          
    စ              င   

 င   က     
   င   င   

   င         စ  
   င         င   

စက က        စ 
   င         င   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

စ             က င   င           က င       
           င  

စ         
     င       

             
 ဆ     စ     က   င   

    င        

၅ စ  က /                စ  

(က)          
 က      င   

          င  
 က   င   

          က  င    င   
က    စ         င        

  င  ဆ င      င   
 

 

 စ             င   
 

 စ   က က  စ      
     င   

 

 စ   က က        က    က  
   င      င    င   

               
     င    င   
 

( )     င       
  င    င       
  င   

  င             က ဆ  င     စ         
  င    ဂ      က င စ  င      
  င       င   

     င က      
   င    င   

 က ဆ  င      ၊     
   စ      င       ဆ
က   င   

       င      င  
  င   

    င         င   င   
                   
 င              င   

(ဂ)         
  င  ဆ  င    
    င       
 ဆ  င   က  

   င         င   

        
 က           
      င   

 က ဆ  င      ၊       စ
            င   

          င  ဆ   င 
             
     င   
 

 က ဆ  င      ၊     
   စ          င       
ဆက   င   

         င  ဆ  င    
    င                    
 က    င  ဆ င   က  
  င   



 

 

 

            ၂ 

 

                 ၊              ၊                           ၀             

                                                       

၁                    လ    ၁၄/            ၀၅၈၁၄၅ ၅၄      ၀၉-၆၇၁၆၃၅၉၇၂ 

၂                        လ     ၁၄/           ၁၂၁၄၇၅ ၄၆               ၀၉-၆၇၅၈၄၂၈၄၃ 

၃                      ၁၄/           ၀၁၇၆၅၃ ၅၄            ၀၉-၆၇၁၃၆၅၉၈၀ 

၄                       ၁၄/            ၁၂၃၁၃၄ ၄၂             ၀၉-၆၉၃၉၁၆၈၃၀ 

၅                            ၁၄/            ၁၆၃၄၀၀ ၄၁          ၀၉-၆၇၇၀၄၆၅၃၅ 

၆                    လ      ၁၄/            ၁၁၈၉၀၆ ၄၂          ၀၉-၆၅၀၇၈၁၀၄၆ 

၇                    လ    ၁၄/            ၂၂၈၀၂၁ ၂၃          ၀၉-၆၉၃၉၁၆၈၃၅ 

၈        လ                           ၁၄/           ၀၆၃၃၈၉ ၄၄          ၀၉-၆၉၁၃၆၂၆၉၇ 

၉                            ၁၄/           ၀၅၈၁၈၂ ၅၃          ၀၉-၆၉၈၈၇၇၈၉၁ 

၁၀                     ၁၄/           ၀၀၀၃၁၂ ၅၁           

၁၁                        ၁၄/           ၁၁၉၀၅၄ ၄၂          ၀၉-၆၉၁၃၆၅၉၉၆ 



 

 

 

                  လ                        

        လ                                               

    
               

     

   

  

     

        လ                         

(                      ✓        ) 
                               

လ          ၁၂ လ                လ  ၍         လ     (လ) 
     

      

(   ၊    ) 

     

(      

   လ   ) 

           

         

(၁-၇) 

        

          

        

(၈-၁၃) 

          

       လ     

 လ    

    

     

   

       

       

၃ လ 

      

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁။                   ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၇ ၁၁/ ၁၂ 

၂။       လ      ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈ /၁၂ 

၃။                  ၄ - - ✓ - - - -     - ၂/၇ ၈ /၁၂ 

၄။             ၃ - - ✓ - - - -     - ၇ ၁၂/၁၃ 

၅။            ၃ - - ✓ - - - -     - ၇ ၁၂/၁၃ 

၆။              ၄ - - ✓ - - - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၇။          ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၀/၁၂ 

၈။         ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၇ ၁၂/၁၃ 

၉။       လ   ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၁၀။              ၄ - - ✓ - - - -     - ၇ ၈/ ၁၃ 

၁၁။          ၄ - - ✓ - - - -     - ၁/ ၇ ၈/၁၀/၁၁ 

                            -  ၃                          -   ၆         ၊       - ၉         လ           -၁၂ 

        (    )        - ၁                 -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁၃ 

                       -  ၂     လ         -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  



 

 

 

        လ                        
        လ                                               

    
                

     

   

      

        လ                         

(                      ✓        ) 
                               

လ          ၁၂ လ                လ  ၍         လ     (လ)      

      

(   ၊    ) 

     

(      

   လ   ) 

      

     

         

(၁-၇) 

             

      

        (၈-၁၃) 
          

       လ     

 လ    

    

     

   

       

       

၃ လ 

      

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၁၂။            ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၁၃။                   ၄ - - ✓ - ✓ -      - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၁၄။               ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၇ ၁၂ 

၁၅။             ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၁၆။                 ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၁၇။                ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၇ ၈/၁၂ 

၁၈။              ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၇ ၈/၁၂ 

၁၉။             ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၂၀။            ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၂၁။         ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၂၂။                  ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၃ 

                            -  ၃                          -   ၆         ၊       - ၉         လ           -၁၂ 

        (    )        - ၁                 -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁၃ 

                       -  ၂     လ         -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  



 

 

 

                                        လ                        
        လ                                               

    
               

     

    

 

     

        လ                         

(                      ✓        ) 
                               

လ          ၁၂ လ                လ  ၍         လ     (လ)      

      

(   ၊    ) 

     

(      

   လ   ) 

      

     

         

(၁-၇) 

         

         

        

(၈-၁၃) 

          

       လ      

 လ    

    

     

   

       

       

၃ လ 

      

၃-၆ 

လ 

၆-၁၂ 

လ 

၂၃။              ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၂၄။       လ    ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၂၅။          ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၇ ၈/၁၂ 

၂၆။                ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၇ ၈/၁၂ 

၂၇။            ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၂၈။                ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၂၉။                   ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၇ ၈/၁၂ 

၃၀။          ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၇ ၈/၁၂ 

၃၁။            ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

၃၂။                 ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၂ 

၃၃။             ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၂/၇ ၈/၁၁/၁၂ 

                            -၃                          -၆         ၊            -၉         လ                       -၁၂ 

        (    )         -၁                   -၄                            -၇                                  -၁၀                             -၁၃ 

                         -၂     လ            -၅                     -၈                                  -၁၁  



 

 

 

 



 

 

 

              

၁။              ၊ ေြးဵျြူေရဵန္ငဴံဆညံေျြာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံ 

ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ ေက့ဵလကံေဒသ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲျခငံဵလြံဵေွှနံစာအုပံ၊ 

၂၀၁၉ ခုန္စံ၊ ဧွပီလ။ 

၂။ ၂၀၂၀                  လ                   က့ငံဵပခဴဲေသာ ေက့ဵရးာအေျခအေနကုိ 

ရးာသူ ရးာသာဵြ့ာဵကုိယံတုိငံ ဆနံဵစစံအကဲျဖတံျခငံဵ လုပံငနံဵြ္တံစုြ့ာဵ၊ 

၃။  ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵြ္ူဵ၏ ေက့ဵရးာဆိုငံရာရညံေွှနံဵြ္တံတြံဵစာအုပံ၊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 


